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暑假注意事項叮嚀

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwip79_7he_fAhUH5rwKHfVxAo4QjRx6BAgBEAU&url=http://weixin.ma6r.com/weixin_show/20160620/102562.htm&psig=AOvVaw042AEI7pbJeKgJwYnDzxj_&ust=1547616245170915


暑假放假時間

 7月1日(五)~8月29日(一)

開學：8月30日(星期二)



一、保持規律作息

1. 早睡早起不熬夜

2. 均衡飲食控體重



一、保持規律作息

3.口腔視力勤保養

4.規律運動保健康



二、注意交通安全

1. 出門記得要告知家人

2. 乘車要戴安全帽

繫安全帶



二、注意交通安全

3.路口要看紅綠燈

4.走路勿當低頭族



三、拒絕來路不明食物



四、慎防詐騙



五、拒絕性剝削、性騷擾



五、拒絕性剝削、性騷擾



五、拒絕性剝削、性騷擾

 網路相關宣導影片

1. 「一”網”情深」網路交友宣導影片

2. 「我怕黃叔叔-熟人性侵」及「阿美的惡夢-陌生
人性侵」

3. 「如何幫助兒少遠離私密照帶來的危險」

4. 「什麼是網路誘拐？」

5. 「遇到網路誘拐者會發生什麼事？」

https://www.youtube.com/watch?v=URAx4eyc_l4&feature=emb_imp_woyt&form=MY01SV&OCID=MY01SV
https://www.youtube.com/watch?v=-yuUjFusfBE
https://dep.mohw.gov.tw/DOPS/cp-1311-57959-105.html
https://www.youtube.com/watch?v=Ou603LMGg3Q
https://www.youtube.com/watch?v=gbN3Y96FOXk


六、預防傳染病



有 獎 徵 答



Q1：如何保持規律作息？



Q2：如何注意交通安全？



Q3：來路不明的食物可以吃嗎?

Q4：反詐騙專線？

Q5：可以自拍裸照傳給朋友嗎？

Q6：預防傳染病可以怎麼做？

Q7：下學期開學日期？




